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RESUMEN

Partiéndo de una idea del fin del mundo, cada vez més
generalizada, el autor retoma del Libro del Apocalipsis de
San Juan, en el Nuevo Testamento, las profecias que ahi
se presentan y nos dé una interpretacion psicoanalifica
de esta nocién de finitud y del advenimiento de una nueva
era.

Dentro de pocos afios terminard este milenio y, tal como sucedié con el
advenimiento del afio 1000, la humanidad vuelve a experimentar una serie
de temores en relacién a la posibilidad de que la finalizacién del milenio
coincida o anuncie la terminacién del mundo.

Por alguna razén no muy clara, llegar al final de un milenio, como ocurre
también con la terminacién de un siglo (aunque en este Gltimo caso las
fantasias aparecen en menor grado), promueve el surgimiento de ansiedo-
des que répidamente se empalman con —o se apoyan en— mitos especificos.

Al parecer el temor [y los mitos que de él derivan) tiene que ver con el
hecho de que la finalizacién de un milenio simboliza, en cierto sentido, el fin

! Trabajo leido durante el Il Simposium Internacional sobre Mitos y XXX Congreso
Nacional de Psicoandlisis de la Asociacién Psicoanalitica Mexicana, Oaxaca, Oax. (Méxi-
co), el 15 de febrero de 1992.
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de un tiempo césmico y toda terminacién implica, en forma mds o menos
directa, a la muerte.

Por otra parte, llegar al aiio 1000 6 2000 tiene cierta magia que se
desprende del hecho de que se trata de cifras a las que les damos un cierto
“sentido”: me refiero a lo que conocemos como “némeros redondos”, cifras
con las que termina una serie para iniciarse otra semejante y, por lo tanto,
favorables para ser depositarios del misterio de un “final”, de que algo
termina para siempre. De ahi la creacién del mito universal de los mundos
ciclicos y del eterno retorno, con el fin de reducir la angustia ante la muerte.

A su vez, la fantasia del fin del mundo promueve, como ninguna otra
circunstancia, la emergencia de defensas ydicas motivadas por la sensacién
de indefensién e inseguridad, que se manifiestan a través de un recrudeci-
miento de la fe religiosa, un retorno al pensamiento de fipo mdgico y, en
general, por cierta tendencia al misticismo. Sabemos que en circunstancias
en las que la gente siente amenazada su existencia es cuando més se aferra
asus creencias religiosas de siempre o cuando las adopta “por si acaso™. El
viejo refran que nos advierte que “en las trincheras no hay ateos™ estd
basado en este “misticismo defensivo” ante el peligro de morir.

Junto con la sensacién de indefensién originaria, la finalizacién de un
milenio promueve también la aparicién de fantasias en las que se expresa el
deseo de la llegada de un Salvador o Mesias, de un lider politico mundial,
etcétera, que pueda rescatar y salvar a la humanidad sufriente.

la cercania del afio 2000 y el temor ante la culminacién de un ciclo
provoca que reverdezcan ciertas fantasias en relacién a la posibilidad de
una guerra nuclear que termine con el género humano, o de morir victimas
de la contaminacién, del nuevo “azote de Dios” llamado SIDA, de que
vuelvan a emerger viejas plagas de la humanidad como el célera, la peste o
algdn tipo devastador de pandemia.

Son incontables los profetas, magos y quiromdnticos de todo tipo —incluso
algunas religiones—que han vaticinado la coincidencia de la terminacién del
milenio con la extincién del hombre. Entre ellos no podia faltar el gran
Nostradamus quien predijo el fin del mundo o al menos la terminacién de un
ciclo de nuestro planeta para el afio 1999.

Uno de los mitos més famosos que existen en relacién con el tema de la
terminacién del mundo es, desde luego, el Apocalipsis de San Juan, escalo-
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friante escrito lleno de fatidicas premoniciones y de simbolos esotéricos, con
el que por cierto, termina esa coleccién de libros que es La Biblia.

El Apocalipsis es el prototipo de todos los demds mitos que, desde enton-
ces, conocemos como apocalipficos o del fin del mundo. Son mitos que se
refieren a un final, desastroso las mas de las veces, siniestro, plagado de
males, hecatombes, eclipses, terremotos e incendios, en el que desaparece
el hombre de la faz de la tierra o se destruye el planeta mismo.

Desde luego que el Apocalipsis no es el primer mito del fin del mundo, ya
que éste es anterior a La Biblia misma. Incluso el otro gran prototipo mitico de
esta fantasia de fin del mundo el llamado Diluvio universal no es, por cierto,
un escrito biblico original, pues existen claras evidencias de que sus antece-
dentes histéricos estdn relatados con toda fidelidad en texto sumerios, en los
que se da cuenta de una gran inundacién acaecida en los albores de la
historia, cuyo rastro arqueoldgico ha sido puesto en evidencia hace algunos
afios (Woolley, 1929).

Hay que destacar que ya desde esta primerisima versién del fin del mun-
do, si bien las aguas mataron a todas las criaturas, en La Biblia se refiere a
este hecho como una gestacién simbdlica de Dios quien, de esta manera,
posibilita que sobreviva una pareja de cada especie. Todas estas parejas,
cuya misién serd la de poblar al mundo de nueva cuenta, emergen simbdli-
camente de las aguas del Diluvio, es decir, nacen de nuevo. De esta forma,
vemos como el mito del Diluvio tiene que ver con la muerte, pero también con
el renacimiento.

En el Apocalipsis ocurre algo semejante ya que ni en los mitos puede el
hombre imaginar su propia muerte. Cualquier intento mitico de dar cuerpo a
la fantasia de una no-existencia, culmina en el epilogo de algin tipo de
resurreccion.

En La Biblia estdn relatados otros episodios en los que se hace referencia
al mito del fin del mundo. Sin embargo, ninguno de ellos es tan impactante ni
tiene la importancia que se le ha dado a el Apocalipsis de San Juan, debido
a su contenido simbdlico y esotérico (Llarc, 1991), y por estar referido al
futuro y no al pasado como los otros relatos biblicos en donde se relata la
historia de un suceso ya acaecido y superado.

Cuenta la leyenda (y confirman antiguos escritores como Clemente de
Alejandria, Origenes, Ireneo, Eusebio y otros) que San Juan Apéstol escribié
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dicho texto mientras se hallaba desterrado en Patmos, isla que era a finales
del siglo | un floreciente baluarte de Mileto, a cuyas autoridades se ofrecia
como lugar para el destierro de los delincuentes (Papadopulos, 1988).

Una tradicién muy anfigua asegura que el texto sobre el fin del mundo que
escribié el mds joven de los apéstoles fue redactado en una cueva de laisla,
lugar que se encuentra ahora incorporado a la parte mds oriental del Mo-
nasterio del Apocalipsis. En ese lugar, el apéstol escuché:

[...] detrés de mi una gran voz como de trompeta, que decia:
Yo soy el Alpha y Omega, el primero y el Gltimo. Escribe en
un libro lo que ves y envialo a las siete iglesias que estan en

Asia (Apocalipsis, 1: 10-11).

San Juan, el més joven de los doce apéstoles, era hijo de Zebedeo y Salomé,
y hermano de Santiago el mayor. Ambos hermanos fueron discipulos de San
Juan Bautista y de Jesds. Después de la crucifixién de este iltimo, San Juan
Tedlogo huyé junto con Pedro. Sabemos que tomé parte en el Sinodo de los
Apéstoles que tuvo lugar en el afio 48 D.C., y que posteriormente, luego de
la caida de Jerusalem y de la muerte de Pablo en 70 D.C,, se refugié en
Efesos. Alli fue perseguido por autoridades romanas apresado y condenado
a morir en un caldero de aceite hirviendo sentencia permutada por la de
destierro de la isla de Patmos (Davaris, 1989).

El nombre del texto escrito por San Juan, Apocalipsis, significa “revelo-
cién”, aunque el sentido efimolégico alude més exactamente a la “manifes-
tacién de lo que estaba oculto”. Por ello, desde su acepcién etimolégica se
ha querido entender este libro como la revelacién de la palabra de Dios, que
contiene un mensaje sobre la forma en la que se llevard a cabo el Juicio Final
de la humanidad, luego que haya sucedido el fin del mundo. Esté por demds
decir que el texto Apocalipsis, cuya forma es la del relato de una “visién” (o
alucinacién), estd plagado de simbolismos y oscuridades dificiles de desen-
trafiar — lenguaje comin a todos los textos de cardcter profético. Desde este
punto de vista, mds que tratarse de una revelacion, es un escrito que necesita
ser develado en si mismo.

Al interpretar el mito del fin del mundo contenido en el Apocalipsis desde
las hipétesis del psicoandlisis, encontramos un contenido latente que nos
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permite el acceso “a lo que estaba oculto™: En primer término, en el psiquis-
mo del autor biblico y, en segundo, a lo que el mito alude en relacién a los
contenidos del inconsciente universal.

Antes que nada, el Apocalipsis nos describe una gran lucha: la de las
potencias del bien (representadas por Dios y su Cordero) contra las fuerzas
del mal (simbolizadas por el Dragén y sus esbirros: “la bestia” y el falso
profeta). Al término de esta batalla, que serd dura y destructiva, sobrevendré
el Juicio Final en el que Dios premiard a los justos y dard eterno castigo a los
pecadores.

En otras palabras, el texto es la externalizacién de un psiquismo disociado
y la proyeccién de un Yo escindido. Es el conflicto de un sujeto en el que el
Superyo ha establecido una lucha sin cuartel contra las pulsiones del Ello.
Segin el texto, no existe ningtn tipo de posibilidad de sintesis psiquica en la
que se intente la integracién de las partes “buenas” y de las “malas” de los
objetos y del sujeto mismo.

El hecho de que desde el inicio del escrifo San Juan aclare que se trata
de un mensaje dictado por Dios del que él es sélo su fiel intérprete, nos
habla tanto de la disociacién psiquica como del mecanismo proyectivo en
virtud del cual la voz escuchada proviene del afuera por lo que a través

de alucinaciones auditivas y visuales, el Apéstol recibe el “mensaje de
Dios™:

Y me volvi a ver la voz que hablaba conmigo: y vuelto, vi
siete candeleros de oro; y en medio de los siete candeleros,

uno semejante al hijo del hombre [...] (Ibid., I: 10-13).

De esta forma, San Juan va ofreciéndonos la descripcién del Dios todopode-
roso en su trono, rodeado por 24 ancianos; del libro de Dios cerrado con
siete sellos y la paulatina apertura de cada uno de ellos por el Cordero; de
los cuatro jinetes y del despliegue en el cielo de las fuerzas de Dios al abrirse
el séptimo sello, con la accién de los siete dngeles y las siete trompetas al ir
tocando cada una de ellas; las encarnaciones tanto del Hijo de Dios como
del Dragén; el anuncio del juicio sobre Roma, la santa colera sobre esta
ciudad, su juicio inapelable, su derrota y, finalmente, el nacimiento de la
nueva Jerusalem.
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]
No es casual que la tradicién sefiale que el Apocalipsis haya sido escrile

en el interior de una oscura y estrecha cueva, simbolo del Gtero materno, ya
que resulta muy congruente con la intuicién psicoanalitica que nos hace
pensar en un estado de profunda regresién, de la lucha intrapsiquica y del
terror (como la descrita en el texto entre las distintas potencias) y finalmente,
del derrumbe psicético (vivido como fin del mundo). El refugio defensivo en

una cueva (Utero materno) le permitird una ulterior reconexién con el mundo,
aunque ahora desde una perspectiva delirante y con un pensamiento fipico

del Proceso Primario.

Las caracteristicas del texto que encierra La Biblia, cuyo contenido estd
impregnado de simbolismos y senfidos ocultos, con imégenes y “visiones”
primitivas, su “sentido profético” y su aparente incomprensibilidad, hacen
que el Apocalipsis pudiera ser visto como relato de un suefio tenido por el
discipulo de Cristo durante su destierro en Patmos.

Como vimos, las ideas del fin del mundo y de un juicio final paralelo,
fienen que ver con la proyeccién y externalizacién del conflicto en el que se
dramatiza la dificil relacién con una madre-padre primitivo y cruel (como un
Superyo arcaico), que somete y castiga sadicamente a un Yo masoquista y
sometido. Se trata de una fantasia de tipo pre-edipico, ya que la accién de
esta figura primitiva no se ejerce como una tipica castracion sino a través de
la destruccién total del sujeto.

El ataque del Superyo arcaico que provoca la eclosién de una psicosis y
la desintegracién del mundo interno es proyectado en el afuera mediante la
fantasia del fin del mundo. Sin embargo, dada la incapacidad del inconscien-
te para tener una representacién de la muerte propia, este estallamiento del
psiquismo —muerte psiquica— es seguida de una fase restitutiva en la que, en
un segundo fiempo, se lleva a cabo una reconexién con el mundo externo,
consecutiva a una “purificacién”, gracias a la cual el mal quedé destruido
para siempre.

En la reconexién delirante con el mundo, la escisién del Yo sirve para que
el sujeto pueda proyectar todo el “mal” en el afuera, en los demonios y en
aquellos que se van al infierno, pudiendo asi preservarse al “bien” en el
adentro y en los bienaventurados del cielo. La vida eterna, ya sea en el Cielo
o en el Infierno, es un delirio cuya funcién es la de evitar el conflicto ya que,
en el nuevo orden, sélo existen la bondad o la maldad absolutas y sin
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mezcla. Vencido el mal y sumergidas y proyectadas sus potencias en lo mas
profundo del inconsciente-infierno, el Yo puede acceder a un estado de
elevacién beatifica, a esa primerisima estructura psiquica descrita por Freud
como el Yo ideal, o el Yo heddnico.

Se trata de la recuperacién, en la fantasia, del Yo simbidtico y del senti-
miento ocednico con la primera madre y con el todo, es decir, estamos en
terrenos del Nirvana y de las pulsiones tandticas. Es la recuperacién del
Paraiso Terrenal en el que, ahorg, ya no hay serpientes...pero tampoco
manzanos.
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